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COMING ON STRONG 
FORMATION  : EN LIGNE 
NIVEAU  : INTERMÉDIAIRE 
MUSIQUE  : OLD WEAKNESS (COMING ON STRONG) / TANYA TUCKER 
INTRO   : QUATRE FOIS 8 TEMPS 
CYCLE   : 32 TEMPS 
EXECUTION  : SUR QUATRE MURS 
CHORÉGRAPHE : PIERRE MERCIER 
TRADUCTION  : DANIEL LÉGER 
 

TEMPS PAS PIED 
   
 OUT, OUT, PAUSE, IN, IN, PAUSE, OUT, OUT, PAUSE, IN, IN, PAUSE  

&1,2&3,4 Pied droit écarte à droite, pied  gauche écarte à gauche, pause : (ouvrir les bras vers le 
bas, paumes ves l’avant, tourner la tête vers la gauche pendant le out, out).  Pied 
droit ramené au centre, pied gauche ramené au centre, pause : (Ramener les bras vers 
la boucle de la ceinture, et la tête au centre). 

DG-DG- 

&5,6&7,8 Pied droit écarte à droite, pied  gauche écarte à gauche, pause : (ouvrir les bras vers le 
bas, paumes ves l’avant, tourner la tête vers la droite pendant le out, out).  Pied 
droit ramené au centre, pied gauche ramené au centre, pause : (Ramener les bras vers 
la boucle de la ceinture, et la tête au centre). 

DG-DG- 

   
 ½ TOUR DROITE, COASTER STEP AVEC ¼ TOUR, ½ TOUR GAUCHE, COASTER 

STEP AVEC ¼ TOUR 
 

1,2,3&4 Pas de côté sur le pied droit avec ¼ tour vers la droite.  ¼ tour vers la droite en déposant 
le pied gauche à gauche.  Coaster step  ¼ tour avec un pas arrière sur le pied droit avec 
¼ tour vers la droite, assembler le pied gauche à côté du pied droit, pas avant avec le 
pied droit. 

DGDGD 

5,6,7&8 Pas de côté avec le pied gauche en faisant ¼ tour vers la gauche.  ¼ tour vers la gauche 
en déposant le pied droit à droite.  Coaster step  ¼ tour avec un pas arrière sur le pied 
gauche avec ¼ tour vers la gauche, assembler le pied droit à côté du pied gauche, pas 
avant avec le pied gauche. 

GDGDG 

   
 PAS AVANT, COUP DE HANCHES, PAS AVANT, COUP DE HANCHES, POINTER, 

PAUSE + CLAP, POINTER, PAUSE + CLAP 
 

1&2,3&4 Pas avant avec le pied droit, coup de hanches à droite, à gauche et à droite.  Pas avant 
avec le pied gauche, coup de hanche à gauche, à droite et à gauche. 

D---,G--- 

5,6&7,8& Pointer le pied droit à droite, pause en tapant dans les mains. Assembler le pied droit au 
pied gauche.  Pointer le pied gauche à gauche, pause en tapant dans les mains. 
Assembler le pied gauche à côté du pied droit 

D—DG--G 

   
 CHANGEMENT DE TALON, SHUFFLE AVANT, STOMP (X2), COASTER STEP AVEC 

¼ TOUR 
 

1&2&3&4 Toucher le talon droit en avant, assembler le pied droit avec le pied gauche.  Toucher le 
talon gauche en avant, assembler le pied gauche au pied droit.  Shuffle avant avec pas 
avant sur le pied droit, assembler le pied gauche au pied droit, pas avant sur le pied droit. 

DDGGDGD 

5,6,7&8 Pas avant avec le pied gauche avec un stomp. Assembler le pied droit au pied gauche 
avec un stomp. Coaster step ¼ tour avec un pas arrière avec le pied gauche avec ¼ de 
tour vers la gauche, assembler le pied droit à côté du pied gauche, pas avant avec le pied 
gauche. 

GDGDG 
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